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ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в неделю 

1 (ФГОС НОО) 

(5-дневная 

учебная 

неделя) 

2 (ФГОС НОО) 

(5-дневная 

учебная 

неделя) 

3 (ФГОС НОО) 

(5-дневная 

учебная  

неделя) 

4 (ФГОС НОО) 

(6-дневная  

учебная 

 неделя) 

Ф Р Г* Ф Р Г* Ф Р Г* Ф Р Г* 

Русский язык и литературное чтение 

 

 

 

Иностранный язык 

Русский язык 5 
  

5 
  

5 
  

5   

Литературное чтение 4 
  

4 
  

4 
  

3  1 

Иностранный язык 

   
2 

 
 2 

  
2  1 

Математика и информатика 
Математика 4 

  
4 

 
 4 

  
4   

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 
2 

  
2 

 
 2 

  
2   

Искусство 

Музыка 1 
  

1 
 

 1 
  

1   

Изобразительное искусство 1 
  

1 
 

 1 
  

1   

Технология 
Технология 1 

  
1 

 
 1 

  
1   

Физическая культура 
Физическая культура  3 

  
3 

 
 3 

  
3   

Основы религиозных культур и светской этики          1   

Итого: 21 
  

23 
 

 23 
  

23  2 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ КУРСЫ      
 

   
  1,5 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) в 1-2 классах  

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) во 3-4 классах 

 

 

21 

 

 

23 

23 26,5 



 


